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FRUHSTUCK
10:00 - 16:00

EIER & CO.

ATLAS *
SPIEGELEIER MIT HUMMUS, AVOCADO,
OLIVEN, LABNEH-FRISCHKASE, PANIERTE

AUBERGINE & MINZ-JOGHURT 16 00
AGADIR-STULLE (xick)

AVOCADO SMASH, BLATTSALAT,
FLEISCHTOMATEN, 2 SPIEGELEIER,
SCHAFSKASE, GRANATAPFEL 14.80
+ LACHS +400
+ PASTRAMI +400

TANGIER-STULLE (x1GKk))

SAUERTEIGBROT MIT AVOCADO SMASH,
BLATTSALAT, POCHIERTE EIER,
KIRSCH-TOMATEN,
KURKUMA-HOLLANDAISE 1650

+ LACHS +400

VEGANE-STULLE * (nio v

HUMMUS, FLEISCHTOMATEN, AVOCADO,

KICHERERBSEN, KRAUTER,

TAHINA SOBE 13.80
+3.00

+ POCHIERTE EIER

BEIRUT * (o))

2 SPIEGELEIER MIT OFENGEMUSE AUF
SHAKSHUKA-BEET, GRILL-HALLOUMI-KASE,
KIRSCHTOMATEN

16.50
ESSAOUIRA * (xcx)
SHAKSHUKA N\IT
2 EIERN, OLIVEN,
KRAUTER, SCHAFSKASE 1380

+ SUCUK +2.50

OSMANISCH * @5)
LABNEH-FRISCHKASE, 2 POCHIERTE EIER,
CHILI-PAPRIKA-BUTTER,

KRAUTER, BROT. 1250
2 SPIEGELEIER *

NATUR 650
+ KRAUTER, TOMATEN 120
3 RUHREIER *

NATUR 760
KRAUTER +060
KRAUTER / TOMATEN 120

SUCUKe)/ KRAUTER / TOMATEN +240
SCHAFSKASE / CHILI / OLIVEN ~ +340
ZIEGENKASE / SPINAT /

PINIENKERNE +4.00

SUCUKe)/ SCHAFSKASE /

ZWIEBELN/ TOMATEN /

OLIVEN / CHILI +440
LACHS / KRAUTER / TOMATEN  +410

PRO EXTRA EI +150

+ BUTTER,
PFANNENBROT
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FRUHSTUCK
st FITMACHER & CO.
10:00 - 16:00
MAROKKANISCHER Vv
PFANNKUCHEN i1 PORTION EN
MIT MANDELCREME, BANANEN, ) 300
LABNEH-FRISCHKASE :
DATTELN, ZIMT, PUDERZUCKER 1080 CCPASKAL 500
ZIEGENKASE 2»88
MAROKKANISCHER HALLOUMIKASE ’
PFANNKUCHEN 19 S 400
MIT SCHOKOCREME, MANDELN,
PUDERZUCKER LACHS 500
(GERNE AUCH VEGAN) 980 EXTRA SPIEGELE 2.50
EXTRA POCHIERTES El 3.00
MAROKKANISCHER PFANNENBROT 3?8
PFANNKUCHEN 16 HONIG .
AGAVENDICKSAFT 050
MIT HONIG, MANDELN, ZIMT, NUTELLA 100
PUDERZUCKER 980
BUTTER V 100
FITMACHER 1-scx
MARMELADE 100
GRIECHISCHER-JOGHURT MIT 100
HONIG, MANDELN, ZIMT, 890 SCHOKOCREME VEGAN :
GRANOLA 450
MANDELCREME V :
GRIECHISCHER-JOGHURT MIT
BANANEN, BEEREN, HONIG, 960
GRANOLA
FRISCHGEPRESSTER
GRIECHISCHER-JOGHURT MIT
DATTELN, BANANEN, MANDELN, 980 SAFT ©.3D 6.70
ZIMT, HONIG, GRANOLA ORANGE
ORANGE-KAROTTE
ORANGE-FRDBEER
ORANGE-KAROTTE-INGWER
ORANGE-MANGO-MARACUJA
KUCHEN AUS DER VITRINE ORANGE-ERDBEER-MANGO-
AUCH VEGAN v 520  MARACUJA
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TONS o %
RO o PICKNICK-SPEZIALITATEN

*
PICKNICK TELLER * (uiixcrzim v ESSAOUIRA * (nicix
HUMMUS, AUBERGINEN SMASH, SHAKSHUKA (PAPRIKA, TO__I\/\ATENSUGO)
PERL. COUSCOUS, LINSENSALAT, MIT 2 EIERN, OLIVEN, KRAUTER, 1380
KAROTTENSALAT, TOMATEN- SCHAFSKASE .
ZWIEBELSALAT, ROTE-BEETE- 1550  *SUCUK +250

APFEL-MANDEL-SALAT
HUMMUS & SHAKSHUKA * 111

FALAFEL () +3.80
GRILL-HAHNCHENBRUST ~ +500 MIT POCHIERTE EIER, OLIVEN,
GRILL-HALLOUMI +500 KICHERERBSEN, KRAUTER 1500
ZIEGENKASE (GRATINIERT)  +5.00
GRILL-RINDER-HACK +6.50 : FALAFEL 3) V +3.80
PANIERTE AUBERGINE +500 : GRILL-HAHNCHENBRUST ~ +5.00
. : GRILL-HALLOUM| +500
FALAFEL TELLER ™ (0 v - GRILL-RINDER-HACK +650
: PANIERTE AUBERGINE +500

FALAFEL (4 STK) . TAHINA, HUMMUS,

HNSERBALAT RIAUTSALAT 1450 picKNICK'S SPECIAL wicci
GRILL-HAHNCHENBRUST ~ +500
CRILL-HALLOUMI .500  PANIERTE AUBERGINE, HUMMUS,
ZIEGENKASE (GRATINIERT)  +500  PERL COUSCOUS, BLATTSALAT
CRILL-RINDER-HACK ves0  AVOCADO, KRAUTSALAT, TOMATEN,
PANIERTE AUBERGINE +500  KICHERERBSEN. MINZ-JOGHURT 16,80
: FALAFEL ¢ +380
HUMMUS * oo v : GRILL-HAHNCHENBRUST ~ +500
: GRILL-HALLOUM| +500
TOMATENPESTO, OLIVENOL, : GRILL-RINDER-HACK +650
KICHERERBSEN, KRAUTER, TAHINI Q50 PANIERTE AUBERGINE +500
FALAFEL 3V +380 ]
SHAKSHUKA  V +500 HUMMUS & OFENGEMUSE xicain
gi:ttﬂﬁi@iﬁmwg #3300 KARTOFFEL, ZUCCHINI, PAPRIKA,
LR D e Ak 00 KAROTTEN, SUSSKARTOFFEL, KRAUTER
AIERTE A BRI #6050 AUF SHAKSHUKA-BEET MIT TOMATEN,
*300 KICHERERBSEN, OLIVEN, 1780
MINZ-JOGHURT
FALAFEL 3) +3.80
P 3 (A1-6) : GRILL-HAHNCHENBRUST ~ +500
GRILL-HALLOUM| +500

+ PFANNENBROT : GRILL-RINDER-HACK +650
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PICKNICK-SPEZIALITATEN

MAROKKANISCHES
PFANNKUCHEN-BROT (i1

MIT HUMMUS, AUBERGINEN SMASH,
BLATTSALAT, KRAUTSALAT,

TOMATEN-ZWIEBELSALAT 1400
FALAFEL 3) V' +3.80
GRILL-HAHNCHENBRUST ~ +500
SCHAFSKASE +5.00
GRILL-HALLOUMI +500
ZIEGENKASE (GRATINIERT) ~ +>00
GRILL-RINDER-HACK +6.50

PICKNICK-WRAP 1)1 V

HUMMUS, BLATTSALAT, GRILLPAPRIKA,
KRAUTSALAT, TOMATEN-ZWIEBELSALAT,

GEWURZGURKE, TAHINI SOBE 870
FALAFEL 3) V +3.80
GRILL-HAHNCHENBRUST ~ +500
SCHAFSKASE +500
GRILL-HALLOUMI +500
GRILL-RINDER-HACK +6.50
GRILL-PASTRAMI +6.00

PICKNICK-SALAT i1 V

CEMISCHTER BLATTSALAT, AVOCADO,
TOMATEN-ZWIEBELSALAT, KRAUTSALAT,
KICHERERBSEN, ROTE BEETE,

PERL. COUSCOUS 1480
FALAFEL 3) V +380
GRILL-HAHNCHENBRUST 4500
SCHAFSKASE +500
GRILL-HALLOUMI +500
ZIEGENKASE (GRATINIERT) 4500

SUPPEN

LINSENSUPPE  V 790

MIT ROSINEN & GEMUSE *

CASS E_CRO UTE (AH,J‘K)V

(PFANNENBROT-SANDWICH)

AUBERGINEN SMASH, HUMMUS,

BLATTSALAT, GRILLPAPRIKA, GEWURZ-

GURKE, TOMATEN-ZWIEBELSALAT,

KRAUTSALAT, TAHINI SOBRE 890
FALAFEL 3) V +380
GRILL-HAHNCHENBRUST 1500
SCHAFSKASE +500
GRILL-HALLOUM| +500
GRILL-RINDER-HACK +650
GRILL-PASTRAM| +6.00

TAJINE o6

TAJINE VEGETARISCH * v
MIT KARTOFFELN, ZWIEBELN, KAROTTEN,
ZUCCHINI, ERBSEN, PAPRIKA,

OLIVEN 1550
" SCHAFSKASE 4150
" GRILL-HAHNCHENBRUST  +500
" GRILL-RINDER-HACK +650
TAJINE HACKBALLCHEN * A

IN TOMATENSORBE, ZUCCHINI,

PAPRIKA, ERBSEN, OLIVEN 1700
+ El +1.00
+ SCHAFSKASE +250
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SWEETS -
10:00 - 22:00 SUSSES
MAROKKANISCHER EXTRAS
PFANNKUCHEN 14 AUBERGINEN SMASH * 850
MIT MANDELCREME, BANANEN, TOMATENSALAT 6.00
DATTELN, ZIMT, PUDERZUCKER  10.80 LINSENSALAT 6.00
COUSCOUS-NUDELSALAT 6.50
MAROKKANISCHER v KAROTTENSALAT 6.00
PFANNKUCHEN (14 ROTE-BEETE-SALAT 6.00
MIT SCHOKOCREME, KRAUTSALAT 600
MANDELN, PUDERZUCKER OLIVEN MIT PFANNENBROT 550
(GERNE AUCH VEGAN) 980 FALAFEL (1 STK) 120
PANIERTE AUBERGINEN MIT
MAROKKANISCHER MINZ JOGHURT 490
PFANNKUCHEN (a1ck AVOCADO SMASH 550
MIT HONIG, MANDELN, 980 OFENGEMUSE 600
ZIMT, PUDERZUCKER : PEANNENBROT * 150

HAUPTALLERGENE UND ZUSATZSTOFFE IM UBERBLICK

1.ERHOHTER KOFFEINGEHALT@5MG/100ML)
2.SUSSUNGSMITTEL

3.KOFFEINHALTIG

4 MIT FARBSTOFF
S.ANTIOXIDATIONSMITTEL
6.KONSERVIERUNGSSTOFFE
7.GESCHMACKSVERSTARKER
8.CHININHALTIG

9. SULFITE

SCHALENFRUCHTE
HLMANDEL
H2.HASELNUSSE
H3.WALNUSSE
H4.CASHEWNUSSE
HS.PECANUSSE
HG6.PISTAZIEN
H7.MACADAMIA
H8.QUEENSLANDNUSSE

GLUTEN
ALWEIZEN
A2.ROGGEN
A3.GERSTE
A4.HAFER
AS.DINKEL
A6 KAMUT

C.EIER UND EIERERZEUGNISSE
D.FISCH UND FISCHERZEUGNISSE
E.ERDNUSSE UND ERDNUSS-
ERZEUGNISSE

F.SOJA UND SOJAERZEUGNISSE
G.MILCH UND MILCHERZEUGNISSE,
EINSCHLIESSLICH LAKTOSE

|.SELLERIE UND SELLERIEERZEUGNISSE
J.SENF UND SENFERZEUGNISSE
K.SESAM UND SESAMERZEUGNISSE

EINE KREUZKONTAMINATION KONNEN WIR DURCH GEMEINSAME PRODUKTION LEIDER NICHT AUSSCHLIESSEN.

VEGANE GERICHTE V'
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TEA TIME
10:00 - 22:00
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KAFFEE & TEE

COFFEE & LOVE

ESPRESSO

DOPPIO
AMERICANO
PICKNICK CORTADO
CAPPUCCINO
CAPPUCCINO GR.
FLAT WHITE

LATTE MACCHIATO
CHAI TEA LATTE
CHAI LATTE CLASSIC
CHAI LATTE VANILLE
KURKUMA CHAI LATTE
MATCHA CHAI LATTE
SCHOKO

GERNE AUCH MIT

HAFERMILCH
KOKOSMILCH
LAKTOSEFREIE MILCH
EXTRA SHOT
KOFFEINFREI

VANILLE O. KARAMELL
HONIG

KANNCHEN BEUTEL-TEE
GRUNER TEE (MORNING SENCHA)

EARL GREY TEE
ROTBUSCH-VANILLETEE
KAMILLETEE

KUCHEN AUS DER VITRINE

AUCH VEGAN v

250
420
390
380
400
560
520
480
490
490
490
650
590
480

+0.00
+0.50
+0.00

+1.50
+0.00
+0.50
+0.50

450

520

KANNCHEN-TEE

NANA MINZTEE
MIT GRUNEM TEE, ZIMTSTANGE,
NELKEN, KARDAMON

NANA MINZ INGWERTEE
MIT GRUNEM TEE, INGWER ZIMTSTANGE,
NELKEN, KARDAMON

1 PERS. 550 / 2 PERS. 750

PICKNICK'S TEE

MIT ZITRONENVERBENE, GRUNEM TEE,
MINZE, INGWER, ZIMTSTANGE, NELKEN,
KARDAMON

1 PERS. 580 / 2 PERS. 780

FRISCHER INGWERTEE
FRISCHER ZITRONENTEE

FRISCHER INGWER & ZITRONENTEE
HONIG OD. AGAVENDICKSAFT

1 PERS. 490 / 2 PERS. 690
TEE IM GLAS

VITAMIN C BOMBE

ORANGE ODER ZITRONE MIT

INGWER, MINZE, NELKEN, ZIMT

HONIG OD. AGAVENDICKSAFT. 580

VITAMIN C BOOSTER

FRISCH GEPRESSTER INGWER UND
ZITRONEN MIT MINZE,

HONIG OD. AGAVENDICKSAFT. 580
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RO SOFTDRINKS

SOFTDRINKS FRISCHGEPRESSTES
TAUNUSQUELLE MIT 0251 350 ORANGE 03L 670
TAUNUSQUELLE MIT 0.75L 850  ORANGE-KAROTTE

TAUNUSQUELLE STILL 025L 350  ORANGE-ERDBEER

TAUNUSQUELLE STILL 0.75L 850  ORANGE-KAROTTE-INGWER

ORANGE-MANGO-MARACUJA
ORANGE-ERDBEER-MANGO-
MARACUJA

FRITZ KOLA 033L 400

FRITZ KOLA 4

FRITZ KOLA ZUCKERFREI 124

FRITZ LIMO ORANGE @45)

MISCHMASCH (34

PICKNICK'S LIMETTEN
MINZSCHORLEN

ANJOLA 03L 450  NATUR 05L 590
ANANAS-LIMETTE ' MARACUJA
(LEMONADE) RHABARBER
APFEL-TRUB
JOHANNISBEERE
INGWER
; HOLUNDER
RAPPS SAFTE 03L 550 CRANBERRY

MARACUJA, RHABARBER,
APFEL-TRUB, ORANGE,
JOHANNISBEERE,
CRANBERRY

CGURKE

ICE TEA ELEPHANT BAY
ALS SCHORLE 03L 520 GRANATAPFEL

LEMON 033L 450



